Hinweise flir lhren Reha-Aufenthalt

Wir freuen uns, Sie bald bei uns begriiBen zu diirfen. Damit
Ihre Anreise und Ihr Aufenthalt méglichst angenehm ver-
laufen, finden Sie hier alle wichtigen Informationen Uber-
sichtlich zusammengestellt.

FRAGEBOGEN

Bitte senden Sie den ausgefiillten Fragebogen zu lhrer
Krankheitsvorgeschichte etwa zwei bis drei Wochen vor
Ihrer Anreise an: fragebogen@rehakliniken-waldsee.de
Bitte beachten Sie: Senden Sie keine Arztberichte, CDs oder
Bilder vorab ein.

ANREISE MIT DER BAHN

Wenn lhre Reha liber die Deutsche Rentenversicherung
bewilligt wurde, senden Sie bitte den Reisekostengutschein
ausgefillt an DB Dialog Frankfurt (nicht bei Anschluss-
heilbehandlung). Fiir Fragen zur Kostenerstattung wenden
Sie sich bitte direkt an Ihren Kostentrdger. Am Bahnhof
Bad Waldsee werden Sie von unserem Klinikbus abgeholt.
Bitte teilen Sie uns hierfiir rechtzeitig lhre Ankunftszeit mit
(mindestens 2 Werktage vor lhrer Anreise).

KONTAKT — FAHRDIENST

Telefon: 07524 94-1108

(Montag bis Freitag von 08:00 Uhr - 11:00 Uhr),
E-Mail: anmeldung-mx@rehakliniken-waldsee.de

ANREISE MIT DEM PKW

Wenn Sie mit dem Auto anreisen, kénnen Sie Ihr Gepack
bequem auf dem Kurzzeitparkplatz direkt vor den Kliniken
ausladen. AnschlieBend stehen Ihnen kostenpflichtige Park-
platze zur Verfiigung - das passende Parkticket erhalten
Sie an der jeweiligen Rezeption.

Fiir Fahrrader bieten wir ebenfalls Abstellmdglichkeiten in
begrenzter Anzahl an. Im Einladungsschreiben finden Sie
die Information [ Anschrift, in welcher Klinik Sie unterge-
bracht sind.

Fiir Ihre Anreise konnen Sie die entsprechende Anschrift in

Ihr Navigationssystem eingeben:

e Klinik Maximilianbad, MaximilianstraBe 13,
88339 Bad Waldsee

e Klinik Mayenbad (Rehazentrum bei der Therme),
BadstraBe 14, 88339 Bad Waldsee

e Klinik Elisabethenbad (Rehazentrum bei der Therme),
BadstraBe 18, 88339 Bad Waldsee

WAS SOLLTEN SIE MITBRINGEN?

Damit Sie sich bei uns rundum wohlfiihlen, empfehlen wir

Ihnen, folgende Dinge mitzubringen:

e Bademantel und -tuch fiir Besuche in der Waldsee-
Therme bzw. Maximilianbad-Schwimmbad.

® Badebekleidung und -schuhe

e Sportkleidung und geeignete In- und Outdoorsport-
schuhe

e gilt nur fiir Hiift- und Knie-TEP Patienten, die Lymph-
drainage bendétigen:

STADTISCHE REHAKLINIKEN

Schuhe/Sandalen mit Klettverschluss oder Turnschuhe
die durch Schniirsenkel weit genug aufgehen
Pflegeprodukte (Seife, Shampoo, Kosmetikartikel, etc.)
Wecker

Thermoskanne flir Teewasser auf [hrem Zimmer

ggfs. Behindertenausweis

MEDIZINISCHE UNTERLAGEN & MEDIKAMENTE

e Aktuelle Fach- [ Arztberichte, Befunde, Laborberichte,
Rontgenbilder, Allergiepass

e Figene Medikamente in ausreichender Menge (Original-
verpackung)

® [nfusionstherapie wahrend lhres Aufenthaltes -
bitte vor Anreise melden unter 07524 [ 94 1152.

¢ Figene medizinische Geridte (z. B. Blutzuckermessgerat).
Diese miissen dem Arzt bzw. dem Pflegepersonal vor Ort
gezeigt werden.

HILFSMITTEL

e 7. B. Rollstiihle, Gehhilfe, Inhalationsgerédte, Kompres-
sionsstriimpfe, Einlagen, orthopédische Schuhe usw.)

e Hierzu gehoren auch Nahrungserganzungsmittel, Sprays,
Tropfen, usw.

UBERGEWICHT

Unser medizinisches Equipment ist bis zu einem Korperge-
wicht von 150 kg zugelassen.

Bei Riickfragen kontaktieren Sie bitte rechtzeitig das Team
der Zimmerbelegung.

BESONDERE ZIMMER &t HILFSMITTEL

Falls Sie besondere Anforderungen haben, informieren Sie
bitte das Team der Zimmerbelegung friihzeitig, zum Beispiel
bei Bedarf an:

® einem barrierefreien oder rollstuhlgerechten Zimmer
e cinem Allergikerzimmer (ohne Teppichboden in be-
grenzter Anzahl vorhanden)

BESONDERE KOSTFORMEN

Wenn Sie aufgrund von nachgewiesenen Allergien oder Un-
vertriglichkeiten (z. B. Laktoseintoleranz oder Zoliakie) eine
spezielle Kost bendtigen, nehmen Sie bitte vor lhrer Anreise
Kontakt mit unsere Fachabteilung Erndhrung auf.

Hierzu ist ein Allergieausweis bzw. Diagnostik zwingend
erforderlich! Ein Attest, 1gG-Test ist nicht ausreichend!

KONTAKT FACHABTEILUNG ERNAHRUNG
Telefon: 07524 94-1132,
E-Mail: doris.lang@rehakliniken-waldsee.de

ANKUNFT

Am Anreisetag steht lhnen Ihr Zimmer ab etwa 10:30 Uhr
zur Verfligung. Bitte beachten Sie dennoch die im Einla-
dungsschreiben angegebene Ankunftszeit, da Sie zu diesem
Zeitpunkt bereits von unseren Arzten erwartet werden.

GROBE KREISSTADT



ZIMMER & AUSSTATTUNG
Sie wohnen in einem komfortablen Einzelzimmer mit:

Dusche/WC, Féhn

Kiihlschrank (Minibar)

Safe

Notrufsystem

ZUSATZLICH BUCHBARE LEISTUNGEN

e Telefon: 2,00 € pro Tag (inkl.Flatrate)
e TV-Gerit: 38,50 € fiir 3 Wochen

Alle zusatzlichen Leistungen kdnnen Sie direkt vor Ort bei
Anreise buchen.

BITTE BEACHTEN SIE

Selbst mitgebrachte elektrische Gerdte diirfen nur unter
Einhaltung der Sicherheitsvorschriften und auf eigene Ver-
antwortung genutzt werden. Gerdte die Warme

erzeugen (z. B. Wasserkocher) sind nicht erlaubt.

WLAN
WLAN ist in lhrem Zimmer sowie in den 6ffentlichen
Raumen der Kliniken kostenlos verfligbar.

WERTGEGENSTANDE & HAFTUNG

Bitte nutzen Sie fiir Wertsachen den Safe in lhrem Zimmer.
Fiir selbst mitgebrachte Hilfsmittel, technische Gerdte und
weitere personliche Gegenstande tibernehmen wir bei Ver-
lust oder Beschadigung keine Haftung.

WASCHEN & BUGELN

An beiden Standorten stehen Ihnen zur Verfligung:
e Waschmaschine und Trockner (Miinzbetrieb)

® Biigelmdglichkeiten

EIGENANTEIL RENTENVERSICHERUNG DRV
Die Rechnung fiir Ihren Eigenanteil wird lhnen direkt vom
Kostentrager zugeschickt.

EIGENANTEIL GESETZLICHE KRANKENKASSE
Ihren Eigenanteil kldren Sie bitte wahrend Ihres Aufent-
haltes mit unserer Rechnungsstelle ab.

KONTAKT RECHNUNGSSTELLE
Telefon: 07524 94-1109, Mo. - Fr. 08:00 - 12:00 Uhr

KURTAXE
Die Kurtaxe betragt 3,00 Euro pro Tag.

ABREISE

Am Abreisetag bitten wir Sie Ihr Zimmer bis 08:30 Uhr frei-
zugeben. Ihr Gepack kdnnen Sie bis zu lhrer Abreise bei uns
deponieren. Die Aufenthaltsbereiche stehen Ihnen bis zu
Ihrer Heimreise weiterhin zur Verfligung

BEGLEITPERSONEN - ANGEBOTE FUR IHREN PARTNER
Aufenthalte bis 6 Nichte

GROBE KREISSTADT

STADTISCHE REHAKLINIKEN

Fiir Besuche tiber wenige Tage kann - je nach
Verfligbarkeit - ein Zustellbett bereitgestellt werden.

Preis: 85,00 € pro Tag inkl. Vollpension und Thermeneintritt,
zzgl. Kurtaxe 3,00 € pro Tag

Buchung: Die Reservierung bitten wir direkt an der
jeweiligen Rezeption rechtzeitig vorzunehmen.

Aufenthalte ab 7 Nachte

Bei Aufenthalten ab der 7. Nacht ist die Teilnahme an
Anwendungen erforderlich. Wir empfehlen hierfiir die Bu-
chung eines unserer Gesundheitsangebote, die speziell auf
Erholung, Pravention und Wohlbefinden ausgerichtet sind.

Alternativ kénnen auch arztlich verordnete Rezepte fiir
Gruppentherapien (keine Einzeltherapien) und Ergotherapie
mitgebracht werden.

Eine Ubersicht unserer Gesundheitsangebote finden Sie
unter: www.rehakliniken-waldsee.de

BITTE BEACHTEN SIE

® Mitgebrachte Rezepte diirfen zum Therapiebeginn
maximal 28 Tage alt sein

¢ Wenn Sie einen lingeren Begleitaufenthalt (ab 7
Nizchte) planen, sprechen bitte das Team der Zimmer-
belegung friihzeitig an. Je nach Verfligbarkeit
reservieren wir lhnen gerne ein Doppelzimmer oder
Appartement.

DATENSCHUTZ

Informationen zur Verarbeitung lhrer personenbezogenen
Daten finden Sie in den Unterlagen Ihres Einladungsschrei-
bens sowie auf unserer Homepage.

HABEN SIE WEITERE FRAGEN
Unser Team der Zimmerbelegung und Rezeptionen ist gerne
fuir Sie da.

KONTAKT ZIMMERBELEGUNG
e Telefon: 07524 94-1105,

Mo. - Fr. 8:00 Uhr - 11:00 Uhr,

Mo., Di., Do., 13:30 Uhr - 15:00 Uhr
E-Mail: belegung@rehakliniken-waldsee.de

KONTAKT REZEPTIONEN
¢ Klinik Maximilianbad,
Telefon: 07524 94-1130,
E-Mail: rezeption.maximilianbad@rehakliniken-waldsee.de

¢ Klinik Mayenbad (Rehazentrum bei der Therme)
Telefon: 07524 94-1260
E-Mail: R.Mayenbad@waldsee-therme.de

e Klinik Elisabethenbad (Rehazentrum bei der Therme)
Telefon: 07524 94-1200
E-Mail: R.Elisabethenbad@waldsee-therme.de



